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Tag   Uhrzeit   Gruppe      Übungsleiter 

Montag   15:30 – 16:45 Uhr Eltern-Kind Turnen     Carmen Geier 
   17.00 – 18.30 Uhr  Gymnastik Frauen     Antonie Bilgeri  
   18.30 – 19.30 Uhr  Power & Relax      Rosi Wiedermann  
   19.30 – 20.30 Uhr  Fitmix       Jonathan Werthmann  
   20.30 – 22.00 Uhr  Freizeit Fussball (Freitags-Kicker)    Ludwig Hänsler  
 
Dienstag  8:30  -   10:00 Uhr  Lauftreff      Marianne Karg 
   14:00 – 15:30 Uhr  Lauftreff      Antonie Bilgeri  
   15:15 – 16:30 Uhr  Eltern-Kind-Turnen    Carmen Geier  

16:30 – 18:00 Uhr Fußball F-Jugend/Bambini     Kilian Egle  / Michael Müller 
   18:00 – 19:30 Uhr  Tischtennis Jugend / Hobby    Christian Stumpp  
   19:30 – 22.00 Uhr  Tischtennis      Christian Stumpp  

Mittwoch  14:30 – 15:30 Uhr  KISS 4-5 Jahre      Miriam Maigler  
   15:30 – 16:30 Uhr  KISS 6-8 Jahre      Miriam Maigler  
   17:30 – 19.00 Uhr  Rope Skipping       Hannah Paulus 
   19:00 – 20:00 Uhr Fitmix       Jonathan Werthmann  
   20:00 – 22:00 Uhr  Gymnastik – Volleyball Frauen & Männer   Uli Zantner  

Donnerstag  16:30 – 18:00 Uhr  Gymnastik Männer     Peter Karg 
   18:30 – 20:00 Uhr  Tischtennis teilweise Fußball Aktiv   Christian Stumpp/Matthias Frommknecht  
   20:00 – 22:00 Uhr  Sporttreff Frauen     Heike Kirchmann / Christina Prestel  
 
Freitag   14:30 – 16:00 Uhr Volleyball Frauen     Antonie Bilgeri  
   16:45 – 18:15 Uhr Fußball Jugend Bambini     Rosaria Virzi 
   18:30 – 20:00 Uhr  Männer Aktiv      Thomas Rutter  
   20:15 – 22:00 Uhr  Musikkapelle Wohmbrechts    Fabian Spieler  
 

Sonntag   10:00 – 12:00 Uhr  Freizeit Fußball Jugend     Marcus Fuchs / Florian Gsell  
   18:00 – 20:00 Uhr  Volleyball Freizeitgruppe     Thomas Zodel   
 

 
Interessierte sind zu den Übungsstunden herzlich eingeladen. Weiter Infos bei Isabelle Lehmann 08385 / 9248306, Florian Gsell 08385 / 921738 

Samstag                09:00 – 12:00 Uhr  Fördertraining Fußball TSV   Kilian Egle 


